
नेज़ल कैस ेकरें 
रैपिड एटँीजन टेसट

नेज़ल और लार के कई प्रकार के रैपिड एटँीजन टेसट (आरएटी) उिलब्ध हैं।

नेज़ल रैपिड एटँीजन टेसट के ललए यहा ँकुछ आधाररक कदम ददए गए हैं, जजनका आिको 
िालन करना चापहए। 

शुरू करन ेस ेिहल ेटेसट िैकेजजंग िर दिए गए 

पनिदेशों को ध्ानिूर्वक िढ़ें।
कुछ टेसटों में एक क्ूआर कोड शाममल होता ह,ै जजस े

सकैन करके आि रीपड्ो िेख सकत/ेसकती हैं।

1. अिन ेहाथ धोए।ँ

2. िैकेजजंग खोलें।

3. िोनों नथुनों को 4 बार सरैब करें।

4. सरैब को घोल नललका में डालें।
10 सेकंड के ललए घुमाए।ँ
सरैब को बाहर पनकालें।

5. नललका िर ढककन लगाए।ँ

6. टेसट िर 4 बूंिें डालें।

7. 15 स े30 ममनट के ललए  

प्रतीक्ा करें।

8. िररणाम िढ़ें  (नीच ेिेखें)।

यदद यह िॉजज़दटव पनकलता ह,ै तो अलगाव करें और अिन ेिररणाम के बार ेमें सलूचत करें।
्दि आिको दुभापिए की आरश्कता ह,ै तो 1800 675 398 िर कॉल करें और 0 डा्ल करें ्ा 
रेबसाइट coronavirus.vic.gov.au/report िर जाए।ँ
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और अमधक जानकारी के ललए रेबसाइट coronavirus.vic.gov.au/hindi िर जाए।ँ

Hindi | पहनिी

http://coronavirus.vic.gov.au/report
http://coronavirus.vic.gov.au/hindi

