
નાકનો 
રેપિડ એન્ટિજ્ટિ ટેિસટિ કેવી 
રીતે કરવો

ઘણા પ્રકારના નાકથી થતા ંઅન ેલાળથી થતા ંરેપિડ એન્ટિજ્ટિ ટેિસટિ (આરએટિી) છે.

નાકથી કરવાના રેપિડ એન્ટિજ્ટિ ટેિસટિના મૂળભૂત િગલાં અહીં આપ્ ા છે. 

તમ ેશરૂ કરો ત ેિહેલા ંિરીક્ષણના િેકેટિ િરની 
સુચનાઓ ધ્ ાનથી વાંચો.

અમુક િરીક્ષણો િર ક્ુઆર કોડ હો્ છે જ ેસકેન 

કરીન ેતમ ેએક પવડી્ો જોઇ શકો છો.

૧. તમારા હાથ ધુઓ.

૨. િેકેજજંગ ખોલો.

૩. બંન ેનાકમા ંસવોબ ૪ વાર ફેરવો.

૪. સવોબન ેપ્રવાહીવાળી ટ્ુબમા ંનાંખો. 
૧૦ સેકનડ ગોળ-ગોળ ફેરવો. 
સવોબ કાઢી લો.

૫. ટ્ુબનુ ંઢાંકણ ંઢાંકો.

૬. ટેિસટિની ઉિર ૪ ટિીિા ંમુકો.

૭. ૧૫થી ૩૦ પમનનટિ રાહ જુઓ.

૮. િરરણામ વાંચો (નીચ ેજુઓ).

જો હકારાત્મક હો્ તો, આઇસોલેટિ થાવ અન ેત્મારું  િરરણા્મ જણાવો.

૧૮૦૦ ૬૭૫ ૩૯૮ િર ફોન કરો અન ેજો તમારે દભુાપિ્ાની જરૂર હો્ તો, 0 દબાવો અથવા 
coronavirus.vic.gov.au/report ની મુલાકાત લો.
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વધ ુમાનહતી માટેિ મુલાકાત લો: coronavirus.vic.gov.au/gujarati
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